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El mueble de cocina 
español progresa 

adecuadamente 
La cocina debe ser acogedora, contar con espacio suficiente para el almacenaje, garantizar el orden 
visual y la conectividad e interactuación con el salón o el comedor, optando por colocar una isla en 
el centro o a través de un cerramiento de aluminio o en madera, que nos permita decidir cuándo nos 
interesa abrir o no la estancia. Lo sostenible y los materiales naturales como la rafia están de moda.
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La cocina, junto con el baño, continúa sien-
do la estancia de la casa que más reforma, 
ya sea para cambiar las tuberías, las pie-
zas que la componen, pintar las paredes, 

renovar los electrodomésticos o la grifería, así 
como modificar la distribución. Al fin y al cabo, 
son dos de los espacios en los que invertimos la 
mayor parte de nuestro tiempo y requieren de un 
mantenimiento mayor con respecto a otras zo-
nas de la casa. Según el ‘Barómetro de los hogares 
Saint-Gobain 2024’, casi un 60 % de los usuarios 
considera ambas estancias como lugares poten-
ciales a reformar. En líneas generales, existe una 
parte de la población (30,8 %) que considera 
que la vivienda en la que reside cumple con sus 
expectativas. En cambio, la mitad de los encues-
tados señala que hay ciertas cuestiones que se 
podrían mejorar. Centrándonos en el espacio 
culinario, parece que los consumidores se han 
animado a adquirir algún que otro producto para 
transformar el aspecto del habitáculo. De este 
modo, en los últimos doce meses de 2023, un 
26 % de los consumidores que participaron en el 
estudio del Observatorio Cetelem sobre ‘El Con-
sumidor del Sector Muebles de Cocina en España 
2023’ reconocieron que habían adquirido nuevos 
complementos o accesorios para la cocina, gene-
rando un gasto medio de 949 euros en este año, 
un 14 % más que en el periodo pasado. En cuanto 
a su intención de gasto para 2024, el porcentaje 
de consumidores que están dispuestos a comprar 
algún artículo para este espacio baja ligeramente 
del 26 % al 24 %, mientras que el gasto se sitúa en 
los 931 euros. Atendiendo al tipo de artículo en el 
que tienen previsto hacer un mayor desembolso, 
continúan siendo los complementos y accesorios 
(37 %), seguidos de las sillas (19 %) y los conjun-
tos de mesas y sillas (16 %), que de un año para 
otro bajan un 4, un 1 y un 2 %, respectivamente. 
En el informe también fueron preguntados acer-
ca del punto de venta al que acudieron para rea-
lizar su compra. La gran superficie especializada 
fue la que obtuvo una mayor acogida, sobre todo 
a la hora de adquirir muebles de cocina comple-
ta, con el 30 %, y las encimeras, con el 29 %. Por 
su parte, en el caso de las mesas, las compras por 
internet marcan el ritmo.
Una vez realizado este inciso para conocer la pre-
disposición del consumidor a ejecutar una refor-
ma o mejorar algunos aspectos del epicentro del 
hogar se percibe como el sector del mueble de 
cocina español continúa con una subida progre-
siva desde 2021 que afecta por igual a todas las 
categorías, a excepción de las exportaciones. En 
un análisis pormenorizado de las mismas obser-
vamos como la evolución de la producción ha re-
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sultado ser la más alta desde el 2019, alcanzando 
los 825 millones de euros, un 4 % más que en el 
año anterior. Este mismo patrón se repite en el 
caso de las importaciones y el mercado interior 
aparente, donde el valor de las primeras se mues-
tra al alza con 96 millones, siendo estas las que 
más suben con respecto a 2022 (22 %). En cam-
bio, el mercado interior aparente, aunque conti-
núa en valores positivos, no muestra un aumento 
tan notable como el anterior, ya que se sitúa en 
los 722 millones de euros (8 %). Por otra parte, las 
exportaciones parecen haber tocado techo en el 
periodo pasado y descienden un 3 % hasta los 
199 millones de euros. 

Capa a capa
Al igual que las personas van mudando su aspecto 
e imagen, perfeccionado sus gustos y perfilando 
su carácter con el paso de los años, a las cocinas 
les pasa algo parecido. Puede que cuando com-
pramos tal mueble o tal otro nos sintiésemos re-
presentados por él en ese momento o que no nos 
hiciese falta tener tanto espacio para movernos 
porque éramos menos en casa. Pero de un tiempo 
a esta parte la situación puede que haya cambiado 
por la llegada de un nuevo miembro a la familia 
o porque uno de nuestros familiares tenga movili-
dad reducida. Espacios amplios, abiertos, lumino-
sos y que faciliten la libertad de movimientos son 
los más demandados. No obstante, no siempre es 

posible optar por ellos al no contar con margen 
de sobra para expandir la habitación. En ese caso 
no hace falta tirar la toalla tan fácilmente, ya que 
es bastante probable que se pueda realizar un pe-
queño apaño, pintando las paredes de color blan-
co, eligiendo muebles a medida, echando mano 
de los puntos de luz, eligiendo un mobiliario liso 
y de tonalidades claras o un tipo de pavimento 
que facilite la continuidad entre las estancias y 
que sea un poco más oscuro que el resto de ele-
mentos para crear contraste. La cocina debe ser 
acogedora, contar con espacio suficiente para el 
almacenaje, garantizar el orden visual y la conec-
tividad e interactuación con el salón o el comedor, 
optando por colocar una isla en el centro o a través 
de un cerramiento de aluminio o en madera, que 
nos permita decidir cuando nos interese abrir o no 
la estancia. Lo sostenible y los materiales naturales 
como la rafia están de moda, fácil de incorporar 
a través del mobiliario o en los accesorios, como 
lámparas, mesas, sillas, alfombras o tiradores. Los 
detalles en negro continúan en auge (grifos, frega-
deros, encimeras, electrodomésticos encastrados 
en el mobiliario o tiradores se unen al festín). Tam-
bién es posible jugar con los porcelánicos, com-
binando la encimera y los salpicaderos en piedra 
natural de color gris o apostar por el blanco con 
sus vetas visibles. La encimera, columnas y cocina 
en acero inoxidable se llevan también bien con 
los detalles en madera. Aquí la luz se proyecta en 
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el diseño metalizado, dando lugar a un juego de 
reflejos. Los muebles en tonos agua transmiten 
calma y modernidad. Los elaborados con materia-
les ecológicos y de bajo impacto medioambiental 
ganan adeptos. Del mismo modo que lo hacen las 
encimeras fáciles de limpiar y que evitan la prolife-
ración de bacterias y hongos. Los puntos de luz se 
multiplican y hacen su aparición estelar de forma 
elegante y suave: no solo provienen de las lámpa-
ras del techo o de las luminarias encastradas, sino 
que están presentes en las vitrinas, estantes, en el 
interior de los cajones y en la campana extracto-
ra. El movimiento se recrea a través de las islas y 
columnas de almacenaje con frentes de madera 
alistonada y la profundidad se percibe desde el 
suelo con la instalación de baldosas que recrean 
el tablero de ajedrez. Las puertas enmarcadas son 
otra de las opciones que se plantean cuando se 
busca incorporar a la estancia un elemento que las 
diferencie frente a otras cocinas tradicionales. 

No renuncies a...
El mueble desayunador es la zona de la casa en 
la que damos la bienvenida al nuevo día y puede 
mantenerse visible u ocultarse mediante puertas 
correderas, escamoteables o persianas cuando 
no está en uso. En él debe guardarse la cafetera, 
el molinillo, el exprimidor, la tostadora, las tazas 
y las cucharas, el café, las galletas, las infusiones 
y los cereales. Todo tiene que estar ordenado 
y, al mismo tiempo, listo para su utilización. 
Cuenta con estantes, cajones y en algunos casos 
hasta tiene iluminación propia. Para romper la 
monotonía visual, se recomienda introducir una 

vitrina en los módulos altos, pero también en 
los bajos, o incorporarla dentro de un armario. 
Platos, vasos, boles y fuentes se convierte en 
un elemento decorativo más que permanece 
expuesto de forma constante. También es posible 
dotarla de luz ambiental interior para mejorar 
la visibilidad y transmitir un ambiente cálido y 
acogedor. Otra idea es prolongar la superficie 
de trabajo con una barra snack, de modo que 
será posible comer y presentar la comida a los 
comensales al instante, haciéndoles partícipes 
de todo el proceso de cocinado. Esta no tiene 
por qué sobresalir directamente de uno de los 
laterales, sino que puede añadirse directamente 
en su frente. Y, si no se quiere perder de vista lo 
que ocurre en la estancia contigua y mantener 
el contacto visual con el resto de convivientes, 
una opción es instalar una campana extractora 
en el techo, una suspendida o elegir una placa de 
inducción con extractor integrado. Cada vez es 
más habitual el modelo de trabajo flexible, con el 
que se puede combinar los días que se trabajan 
en la oficina con los que permiten realizar las 
tareas desde casa, eligiendo el horario que mejor 
convenga. Es por eso que se necesita un rincón 
de trabajo en el que poder estar a gusto sin 
miedo a interrupciones. ¿Cómo? Montando el 
escritorio detrás de una columna, aprovechando 
el espacio que queda debajo de un mueble 
alto añadiendo un tablero adherido a la pared, 
o colocándolo tras un armario con puertas 
correderas o escamoteables similar al del mueble 
desayunador, así pasará desapercibido en el 
medio de la composición. 

Espacios amplios, 
abiertos, luminosos 

y que faciliten 
la libertad de 
movimientos 

son los más 
demandados 
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