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Estética y tecnología 
se dan la mano en la 

grifería de baño 
La grifería de baño combina funcionalidad y di-
seño, transformando estos espacios con estilos 
modernos, clásicos o minimalistas. Su elección 
adecuada optimiza el consumo de agua y aporta 
elegancia a cualquier cuarto de baño.

<<Strohm Teka

Convertida en una parte esencial de esta estancia de la 
casa, la grifería de baño ha dejado de ser un simple ac-
cesorio funcional para convertirse en un elemento clave 
del diseño y el confort en el hogar. Sobre todo, porque, 

actualmente, la combinación de tecnología avanzada, eficiencia y 
estética hace que el espacio de baño se convierta en un área única, 
donde la practicidad se alía con lo acogedor y elegante. De ahí que 
los grifos para el baño cuenten con personalidad propia y estén 
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diseñados para ser respetuosos con el entorno, 
aparte de que los diseños sigan evolucionando 
y se transformen, añadiendo nuevos acabados, 
adquiriendo novedosas formas o revistiéndose 
con texturas, colores o motivos. Asimismo, la in-
corporación de tecnologías para la gestión res-
ponsable del agua, de la energía y la reutilización 
de los componentes para fabricar otros modelos 
al finalizar la vida útil demuestran el compromiso 
sostenible de las compañías. 
Por lo que elegir una pieza de este tipo no es algo 
que se pueda tomar a la ligera, sino que tiene que 
cumplir su función de proporcionarnos agua, a 
la vez que no se deba descuidar aspectos como 
la profundidad interior y el tamaño que tiene el 
lavabo para evitar salpicaduras y permitir un co-
rrecto enjuague de las manos. Por otro lado, es 
importante tener en cuenta otros muchos deta-
lles, como que el material elegido sea fácil de lim-
piar y duradero, que la pieza en sí misma nos ayu-
de a ahorrar agua y energía y, por supuesto, que 
transforme y mejore el estilo del espacio en el que 
va a ir colocada. De ahí que optar por un modelo 
que se ajuste a nuestras necesidades diarias, pero 
que también complemente el estilo del espacio 
de baño, es clave para lograr un equilibrio entre 
funcionalidad y estética. En este sentido, el uso 
de materiales reciclados para su fabricación, la re-
utilización de los componentes al final de su vida 
útil para dar vida a nuevos productos o la dispo-
nibilidad de piezas de recambio para reparar las 
griferías, mitigando así el impacto medioambien-
tal, ha calado hondo entre los fabricantes. O bien 
decantarse por una grifería de acero inoxidable 
o de latón cromado, que garantiza durabilidad y 
resistencia a la corrosión, lo que es especialmente 
importante en espacios húmedos como el baño.
La grifería de baño este 2024 ha venido marca-
da por la excelente combinación entre estética, 
funcionalidad y sostenibilidad. Desde modelos 
monomando y bimando hasta opciones electró-
nicas y empotradas, las posibilidades son muchas 
y variadas. Con todo, los diseños innovadores, 
así como el enfoque en la integración de la tec-
nología más puntera, están redefiniendo lo que 
consideramos un baño moderno. Especialmente 
porque el usuario apuesta, cada vez más, por ele-
mentos que aúnen belleza y practicidad. 

Maximizando el espacio
Los últimos años los avances tecnológicos en el 
sector de la grifería se han dejado sentir cada vez 
más: modelos electrónicos, con autorregulado, 
sensores e infrarrojos de temperaturas frío-ca-
liente, de control del agua, limitadores de caudal, 
con filtros y sistemas de autolimpieza... Un sinfín 

de funcionalidades y características que han ido 
evolucionando y consolidándose tanto en el mer-
cado como en los hogares, haciendo la vida más 
fácil al usuario, sin perder de vista su firme apues-
ta por la protección del medioambiente. 
Y, como para gustos, los colores, existen diversos 
tipos de grifería de baño, cada uno adaptado a 
distintas necesidades y estilos de instalación. Así, 
la grifería monomando, la más popular gracias 
a su facilidad de uso es, también, la más utiliza-
da en los baños de nuestros hogares. Con una 
única palanca, que controla tanto el flujo como 
la temperatura del agua, estos grifos son ideales 
para quienes buscan un diseño minimalista y fun-
cional. Además, su instalación y mantenimiento 
son relativamente sencillos, por lo que resultan 
ideales para baños modernos y pequeños, ya que 
su diseño compacto maximiza el espacio. Por su 

<<Roca

La sostenibilidad en 
la grifería de baño 

es un aspecto clave, 
enfocada en reducir 
el consumo de agua 

y energía
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parte, los grifos bimando, con dos manijas sepa-
radas para agua caliente y fría, siguen siendo una 
elección frecuente, especialmente en baños con 
un estilo clásico o vintage. Este tipo de grifería 
ofrece un control más preciso de la temperatura, 
mientras que la grifería de cascada ha ganado 
popularidad por su estética y la experiencia de 
uso que ofrece: en ella, el agua fluye de manera 
que imita una cascada, creando un ambiente re-
lajante y elegante, por lo que se han convertido 
en indispensables en spas y baños de lujo. Por su 
parte, la grifería empotrada es una opción que ha 
ganado popularidad en los baños contemporá-
neos. Estos grifos se instalan dentro de la pared, 
dejando solo las manillas y el caño visibles, lo que 
da un aspecto limpio y minimalista. Son perfec-
tos para quienes buscan un diseño moderno y 
desean maximizar el espacio en el lavabo.
Pero si hablamos de tendencias, este año ha traí-
do una paleta de colores en grifería que varía 
desde los metálicos clásicos y contemporáneos 
hasta opciones más personalizadas y únicas. Una 
mezcla de sofisticación, sostenibilidad y perso-
nalización, donde los colores juegan un papel 
clave. Así, los acabados metálicos continúan sien-
do populares, pero con variaciones que aportan 
modernidad y lujo a los baños. El dorado cepilla-
do destaca como una opción elegante que aña-
de calidez y sofisticación sin ser demasiado os-
tentoso. A su vez, el bronce envejecido y el cobre 
también ganan protagonismo, proporcionando 
un toque vintage que contrasta, de manera ele-
gante, con baños contemporáneos. A su vez, el 
negro mate, que ya venía pisando fuerte en años 
anteriores, sigue siendo uno de los favoritos 
por su capacidad de crear un contraste estético 
muy elegante. Además, es ideal para aquellos 
que buscan un estilo minimalista o industrial, ya 
que combina muy bien con tonos claros o neu-
tros en las paredes y el mobiliario. Mientras que 
el gris carbón ofrece una alternativa más suave 
al negro, manteniendo ese aire moderno, pero 
con un enfoque más sutil. Otra tendencia impor-
tante es el regreso de los tonos más naturales y 
orgánicos, como el níquel cepillado o el cromo 
satinado, que brindan una sensación de calma y 
serenidad. Se trata de tonos menos reflectantes y 
más suaves, pero que encajan a la perfección con 
el creciente interés por los espacios inspirados 
en la naturaleza, así como el cobre envejecido, 
el bronce o los tonos terrosos,  que contribuyen 
a crear un ambiente cálido y acogedor, en exce-
lente sintonía con la naturaleza. Por último, para 
quienes buscan algo fuera de lo tradicional, los 
colores personalizados y a medida están ganan-
do popularidad. Desde acabados en tonos paste-
les hasta opciones bicolores, los usuarios buscan 

nuevas ideas y propuestas para personalizar sus 
espacios, integrando la grifería en el esquema 
general del diseño de su baño.

Elegancia e higiene
De igual manera, el diseño minimalista sigue 
siendo una de las principales opciones a las que 
acudir en el momento de elegir una nueva grife-
ría de baño. Los modelos de líneas limpias y dise-
ños simples están orientados a aquellos usuarios 
que buscan un baño despejado y elegante. Este 
enfoque no solo crea una estética armoniosa, 
sino que también facilita la limpieza y el mante-
nimiento del baño. Asimismo, el empleo de ma-
teriales de calidad que garanticen la salubridad e 
higiene de los que están al otro lado es uno de 
los compromisos adquiridos por los fabricantes 
desde los años de la pandemia y que mantienen 
a día de hoy con los clientes. Se trata de modelos 
fabricados en latón libre de plomo, de líneas sua-
ves, sin aristas, que impiden de la suciedad se ad-
hiera a la pieza, o con plástico PET reciclado, más 
ligero que un modelo convencional, resistente a 
la humedad y muy fácil de limpiar.
Pero si la elección de los materiales y el diseño 
del grifo es importante, las innovaciones en el 
sector no se han quedado atrás. La tecnología 
ha transformado el mundo de la grifería de baño 
al ofrecer soluciones que mejoran la eficiencia 
del agua y brindan un mayor confort al usuario. 
Una de esas innovaciones más destacadas es la 
grifería con sensores de movimiento, que permi-
te activar el flujo de agua sin necesidad de tocar 
el grifo. Esto no solo mejora la higiene al reducir 
el contacto con superficies, sino que contribuye 
al ahorro de agua, ya que el flujo se corta auto-
máticamente cuando no detecta la presencia 
de las manos debajo del sensor. Por otro lado, la 
preocupación por la propagación de los virus y 
bacterias de años pasados ha dado lugar a que 
los fabricantes sigan explorando nuevas vías 
para poder reducir el contacto, sobre todo en 
aquellas zonas de mucho tránsito de personas 
(estaciones, hospitales, gimnasios, hoteles, etc.). 
Diseños que, posteriormente, se extendieron al 
ámbito doméstico. Es el caso de la grifería con 
tecnología contactless, que ha revolucionado la 
higiene y la comodidad, ya que estos sistemas 
funcionan mediante sensores de movimiento o 
infrarrojos, activando el flujo de agua sin necesi-
dad de tocar el grifo. Esto reduce la propagación 
de gérmenes y bacterias, mejorando la higiene 
personal. Además, este tipo de grifería también 
aporta un diseño moderno y minimalista, ideal 
para baños contemporáneos, a la vez que ofre-
ce una solución sostenible, eficiente y segura en 
nuestro día a día. 

Lo ideal es optar 
por un modelo que 
se ajuste a nuestras 
necesidades diarias 

y que también 
complemente 

el estilo del espacio 
de baño
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Los grifos con aireadores y limitadores de flujo 
son una opción eficiente y ecológica para el aho-
rro de agua, tanto en el hogar como en espacios 
públicos. En este sentido, los aireadores mezclan 
aire con el agua, reduciendo el caudal sin perder 
la sensación de presión, lo que permite utilizar 
menos agua sin comprometer el confort. Los limi-
tadores de flujo, por su parte, restringen la canti-
dad de agua que pasa a través del grifo, evitando 
desperdicios innecesarios. Se trata, por lo tanto, 
de dispositivos que no solo contribuyen al cuida-
do del medioambiente, sino que ayudan a reducir 
el consumo energético, ya que se necesita menos 
agua caliente, generando ahorros económicos. 
Otro aspecto a tener en cuenta es la creciente 
incorporación de grifos inteligentes que incorpo-
ran las últimas innovaciones tecnológicas, como 
el control de temperatura y flujo digital o, inclu-
so, integración con asistentes de voz. Por lo que 
representan una innovación muy avanzada en 
el diseño y funcionalidad de la grifería moderna. 
Equipados con sensores de movimiento, tecno-
logía de control por voz y conectividad a dispo-
sitivos inteligentes, permiten una interacción sin 
contacto y un manejo más eficiente del agua. 
Además de facilitar el control de la temperatura 
y el flujo de manera precisa, lo que contribuye 
al ahorro y a la sostenibilidad. Muchos modelos 
incluyen funciones programables que permiten 

ajustar el tiempo de uso o la temperatura desea-
da, mientras que otros tipos de grifos inteligentes 
se conectan a aplicaciones móviles para monito-
rear el consumo. La combinación de tecnología 
avanzada y diseño moderno de este tipo de grife-
ría no solo mejora la experiencia del usuario, sino 
que también aumenta la eficiencia energética y la 
higiene, especialmente en espacios públicos o en 
esos hogares en los que existe una mayor preocu-
pación por la salud.
En cuanto a la sostenibilidad en la grifería de 
baño, es un aspecto clave en el diseño moder-
no, enfocado en reducir el consumo de agua y 
energía, promoviendo un uso responsable de los 
recursos naturales. De tal manera que muchos 
modelos de grifería sostenible están fabricados 
con materiales reciclables y duraderos, minimi-
zando el impacto ambiental a lo largo de su vida 
útil. Una tendencia hacia una grifería eficiente y 
respetuosa con el medioambiente que resulta 
fundamental para la creación de espacios más 
ecológicos y conscientes.

Elemento diferenciador 
No podemos olvidar los distintos tipos de caños 
de grifo, que juegan un papel crucial tanto en 
la funcionalidad como en el diseño estético del 
espacio. A la hora de elegir, es importante consi-
derar no solo el estilo del baño, sino también el 
uso práctico que se le dará. Los caños rectos son 
los más tradicionales y comunes, pues ofrecen 
un flujo de agua directo y sencillo, ideal para ba-
ños de diseño minimalista o clásico. Son fáciles de 
mantener y se integran bien en la mayoría de los 
lavabos. Por otro lado, los caños curvos, cada vez 
más populares por su diseño fluido y moderno, 
incorporan una forma arqueada que proporciona 
más espacio bajo el grifo, lo que facilita el lavado 
de manos. Estos caños pueden variar en su altura, 
desde curvas más suaves y bajas hasta arcos altos 
que ofrecen un aspecto más escultural y elegante.
Otra opción interesante son los caños en cascada, 
que están diseñados para imitar el flujo natural 
del agua, proporcionando una sensación relajan-
te y estética única. Este tipo de caño es ideal para 
baños de estilo spa o para quienes buscan un to-
que distintivo y moderno en su grifería. Finalmen-
te, los caños telescópicos o extensibles, aunque 
más comunes en cocinas, están comenzando a 
aparecer en los baños. Ofrecen versatilidad al per-
mitir mover el caño según las necesidades, lo que 
puede ser útil en lavabos más grandes o multifun-
cionales. Porque lo más importante de la grifería 
del baño es que sea un fiel reflejo de la persona-
lidad del usuario, con un producto distinguido, 
diferenciador y que cause un efecto sorpresa en 
quien lo ve por primera vez. 

<<Dornbracht


